
Kölner Vorsorgetag 2023

Vorsorgevollmacht 
- selbstbestimmt leben bis zum Schluss.

Referenten:

Dieter Trimborn v. Landenberg

Olaf Behnk
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Im Überblick: 

I. Wo liegt das Problem? 

II. Vorsorgevollmacht

III. Vereinbarung mit den Bevollmächtigten

IV. Wie können wir helfen?
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

I. Wo liegt das Problem?

Darum müssen sich andere kümmern, wenn ich es 
selber nicht mehr kann!

Meine Vermögensangelegenheiten 

Meine Gesundheitsangelegenheiten

Meinen Aufenthalts- und Wohnort
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Was kann alles schiefgehen?

1. Vermögenssorge:

- Immobilien werden nicht ordentlich verwaltet

- Wertpapiere werden nicht gemanagt

- Geld verschwindet oder wird nicht für meine Zwecke 
verwendet
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Was kann alles schiefgehen?

2. Gesundheitssorge:

- Ich werde falsch behandelt

- Ich werde gegen meinen Willen behandelt

- Ich werde nicht vom Arzt meiner Wahl behandelt
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Was kann alles schiefgehen?

3. Aufenthaltsbestimmung:

- Ich werde zuhause nicht ordentlich gepflegt

- Ich komme gegen meinen Willen in ein Heim 

- Ich lebe nicht im Heim meiner Wahl
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Wie kann ich mich vor Fremdbestimmung schützen?

1. Sorgfältige Auswahl eines „Kümmerers“ 

Wer soll und kann im Notfall der „Geschäftsführer“ für 
mein Leben sein?

2. Erstellung einer General- und Vorsorgevollmacht und

3. Erstellung einer Patientenverfügung
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

II. General- und Vorsorgevollmacht

Ziel: Rechtliche Betreuung vermeiden mit der 

„Lizenz zum Kümmern“
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Was kann mein Bevollmächtigter?

• Alles, wozu ich ihn beauftragt habe.

Was darf mein Bevollmächtigter?

• Nur das, was meinem Wohl dient.
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Innen Außen

Vollm.geb. Bevollm.

Bank

Vermieter

Arzt„Du darfst“ „Ich kann“



Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Damit die Vollmacht im Notfall funktioniert:

• Wirksamkeit!

• Nur mit dem Original bzw. mit einer Ausfertigung kann 
mein „GF“ handeln.

• Kopie ist nutzlos.

• Ein Original übergeben oder den Fundort nennen.
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

III. Die Regelungen im Innenverhältnis

Der Vertrag mit meinen Bevollmächtigten 
(„Hausordnung“) 
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Wann soll mein „Geschäftsführer“ die Vollmacht 
benutzen?

• In guten Tagen:     Wenn ich darum gebeten habe.

• Im Notfall:              Sobald er davon Kenntnis hat.
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Mehrere Bevollmächtigte: Rangfolge festlegen!

• Wer darf entscheiden?

• Wer darf (im Extremfall) widerrufen?

• Wie sollen sich die Bevollmächtigten abstimmen?
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Was kann ich für meine Bevollmächtigten tun?

Die Ausübung der Vollmacht erleichtern!

• Haftung beschränken

• Auskunfts- und Rechenschaftspflichten reduzieren

• Vergütung regeln
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

IV. Was ein Vorsorgeanwalt für Sie tun kann 

- Unterstützung Ihrer Bevollmächtigten 

- Kontrolle Ihrer Bevollmächtigten durch 

- regelmäßige Überprüfung und/oder

- Zustimmungserfordernisse, z.B.  bei Umzug 

- Übernahme von Bevollmächtigungen 
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Vortrag Vorsorgevollmacht
Rechtsanwälte Dieter Trimborn v. Landenberg / Olaf Behnk

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Olaf Behnk
Dieter Trimborn von Landenberg

www.vorsorge-anwaelte.koeln
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